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日中は気温も上がり、すっかり春の陽気になりました。しかし、まだまだ朝晩

は気温が下がり、肌寒いこともあるので、皆様も栄養、睡眠をしっかりとって、風

邪などひかぬようご自愛ください。八王子でも桜が満開になり、4月には3年ぶりの

外出ドライブに行ってまいりました。感染症予防の為、外食にはまだ行けませんで

したが、外気を浴び、肌で春を感じ、開けた場所でのおやつ休憩に、気分もリフ

レッシュしてきました。

4月6日に書道クラブを行いました。皆さん真剣に筆をすす

めています。どんな力作が出来上がったのでしょうか？


