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11月のお誕生日（11/19）

お肉パーティー（11/20、11/28）

デイサービスでは午前中の入浴の他に月に2回、午後に足湯を計画しています。足湯で足を温めるだけでも

身体が温まってきますので、秋も深まり足先が冷えるこの頃、是非足湯をお楽しみください。

今年も残すところあと1ヶ月です。年末に向けて健康管理と防犯に気を付けてお過ごしいただきますよう

お願い致します。

栄養課の手作りの「豚の角煮」を皆様で頂きました。

本日のお肉パーティーはデイサービスの特別メニューです。

日頃の昼食ではなかなか出ない豚の角煮…

柔らかくホロホロと崩れ、召し上がった皆様はとても美味

しかったと喜ばれました。

和太鼓を演奏するボランティア「和」様が来所してくれました。

間近で聞くことができ、迫力いっぱいの演奏に驚きつつも

楽しく聞くことができました。

11月お誕生日の皆様おめでとうございます
気持ちいい～

温かい～ みな皆様もいかが？

飛び入り参加！

かっこよく

叩けました

太鼓の音が身体に響きました

大鍋でコトコト煮込んでいます

大変美味しかったです

とてもおいしくて

箸が進みます

和太鼓演奏（11/16）

https://www.taka.co.jp/tada/detail.php?id=1148&cid=4&cid2=15
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