
日時 毎月第３金曜日
午前10:30～11:30

場所 由木中央市民センター
2階調理室（下柚木2-10-6)

定員 先着10名（申込み必要）
対象 65歳以上のシニア
料金 無料
持ち物 スマートフォン、飲み物
講師 高瀬 慎吉
主催 高齢者あんしん相談センター由木

シニアのためのスマホ塾･塾頭

スマホの悩みスッキリ解決
スマホをもっと活用しよう♪

シニアのスマホ教室

毎回テーマに沿って、日ごろ感じている疑問にもお答えし
ながら、スマホの持つ多彩な機能をわかりやすくお伝えす
る講座です。操作に不安があっても丁寧に指導します
お気軽にご参加ください

※参加受付開始は開催月初日～。
平日、土曜（9時半～17時半）TELまたは
窓口受付にて先着順となります。
ご了承ください。

Ⓒ高齢者あんしん相談センター由木

お申込み先
０４２－６７９－１１１４

高齢者あんしん相談センター由木（やまべ）
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